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Masa Prapaskah/Waktu Puasa Tahun 2024 dimulai pada hari Rabu Abu, 14 Februari sampai dengan
hari Sabtu, 30 Maret 2024.
"Semua orang beriman kristiani menurut cara masing-masing wajib melakukan tobat demi hukum ilahi
(KHK k.1249). Dalam masa tobat ini Gereja mengajak umatnya "secara khusus meluangkan waktu untuk
berdoa, menjalankan ibadat dan karya amal kasih, menyangkal diri sendiri dengan melaksanakan
kewajiban-kewajibannya secara lebih setia dan terutama dengan berpuasa dan berpantang" (ibid).
Dalam Arah Dasar KAJ 2022-2026, fokus tahun 2024 Solidaritas dan Subsidiaritas, semua umat
beriman diajak untuk memperkuat solidaritas dan subsidiaritas untuk mewujudkan kesejahteraan
bersama sebagai wujud nyata kasih Allah kepada kita.
Dalam rangka pertobatan dan pembaharuan hidup beriman, Gereja mengajak kita semua untuk
mewujudkannya, terutama dalam masa prapaskah ini dengan memperhatikan beberapa ketentuan
berikut ini:
Dalam Masa Prapaskah ini kita diwajibkan

Berpantang & Berpuasa pada hari Rabu Abu, 14 Februari & Hari Jum'at Suci, 29 Maret 2024.
Pada Jum'at lain-lainnya dalam Masa Prapaskah hanya berpantang saja
Yang diwajibkan berpuasa menurut Hukum Gereja yang baru adalah "semua orang yang sudah
dewasa sampai awal tahun ke enam puluh (60)" - KHK k.1252 Yang disebut dewasa adalah orang
yang genap berumur delapanbelas (18) tahun - KHK k.97 -1
Puasa artinya: makan kenyang satu (1) kali sehari
Yang diwajibkan berpantang menurut Hukum Gereja yang baru adalah "semua yang sudah
berumur empatbelas (14) tahun keatas" - KHK k.1252
Pantang yang dimaksud disini adalah Tiap keluarga atau kelompok atau perorangan memilih dan
menentukan sendiri, misalnya pantang daging, pantang garam, pantang jajan, pantang rokok
Kita diajak pula untuk mewujudkan pertobatan ekologis.

Untuk memaknai masa Prapaskah ini marilah kita mengusahakan orientasi dan perilaku yang
membuat kita semakin bersyukur dan mewujudkannya dalam sikap peduli kepada sesama. Kita
usahakan agar suasana tobat dan syukur mewarnai masa penuh rahmat ini dengan mewujudkan
sikap: "semakin mengasihi, semakin peduli dan semakin bersaksi"
Semoga dengan menjalani masa prapaskah ini, iman kita semakin diteguhkan. Kita percaya dengan-
Nya persaudaraan kita akan semakin diakrabkan dan pada gilirannya kita semakin berbela rasa
terhadap saudara-saudara kita yang menderita.

Jakarta, 6 Februari 2024
Ignatius Kardinal Suharyo
Uskup Keuskupan Agung Jakarta



10.00 PD Gratia

09.00 Mothers Prayers

18.00 Koronka (Jum’at Pertama)

09.45 s.d 10.45 Bina Iman Anak

MINGGU

09.30 Doa Senakel (Rabu Ketiga)

19.00 PDPKK MKK

20.00 Meditasi Kristiani

09.30 Doa Senakel (Sabtu Pertama)

16.00 Pengakuan Dosa

https://mkk.or.id

AGENDA RUTIN Kegiatan Rutin Seksi/Kategorial/Komunitas
(Data Per 8 Februari 2024)

LIBUR (Tidak Ada Kegiatan di Gereja)SENIN

KAMIS

JUM’AT

RABU

SABTU



https://mkk.or.id/renungan.php

KALENDER
LITURGIS

8 Februari 2024 - 16 Februari 2024

8 Februari 2024

Note: Renungan harian dari Romo-Romo Paroki
Meruya dapat langsung dilihat secara harian di
tautan  berikut ini
https://mkk.or.id/renungan.php

(H) 1Raj. 11:4-13; Mzm. 106:3-4,35-36,37,40; Mrk. 7:24-30.
BcO Kej 44:1-20.30-34.

9 Februari 2024
(H) 1Raj. 11:29-32; 12:19; Mzm. 81:10-11ab,12-13,14-15; Mrk. 7:31-37.
BcO Kej 45:1-15.21b-28; 46:1-7

10 Februari 2024 - PW St. Skolastika -  Misa Syukur Tahun Baru Imlek
(P) 1Raj. 12:26-32; 13:33-34; Mzm. 106:6-7a,19-20,21-22; Mrk. 8:1-10;
BcO Kej 49:1-28.33

11 Februari 2024 - Hari Minggu Biasa VI - Hari Orang Sakit Sedunia
(H) Im. 13:1-2,45-46; Mzm. 32:1-2,5,11; 1Kor. 10:31-11:1; Mrk. 1:40-45.
BcO 1Tes 1:1-2:12

12 Februari 2024
(H) Yak. 1:1-11; Mzm. 119:67,68,71,72,75,76; Mrk. 8:11-13.
BcO 1Tes 2:13-3:13.

13 Februari 2024
(H)Yak. 1:12-18; Mzm. 94:12-13a,14-15,18-19; Mrk. 8:14-21.
BcO 1Tes 4:1-18

14 Februari 2024 - Hari Rabu Abu - Pantang dan Puasa
(U) Yl. 2:12-18; Mzm. 51:3-4,5-6a,12-13,14,17; 2Kor. 5:20-6:2; Mat.
6:1-6,16-18. BcO Yes. 58:1-14.

15 Februari 2024 - Hari Kamis Sesudah Rabu Abu
(U) Ul. 30:15-20; Mzm. 1:1-2,3,4,6; Luk. 9:22-25.
BcO Kel 1:1-22

16 Februari 2024 - Hari Jum’at Sesudah Rabu Abu
(U) Yes. 58:1-9a; Mzm. 51:3-4,5-6a,18-19; Mat.
9:14-15. BcO Kel 2:1-22



https://mkk.or.id

JADWAL BAPTIS BATUTA 2024



https://mkk.or.id

JADWAL PRAPASKAH & PASKAH 2024



https://mkk.or.id

JADWAL PRAPASKAH & PASKAH 2024

Pendaftaran:

Pendaftaran:



https://mkk.or.id/kegiatan.php

HIGHLIGHT
KEGIATAN

Beragam Kegiatan Seksi/Kategorial/Komunitas/
Panitia (Update Per 8 Februari 2024)

11 FEBRUARI 24
Misa Hari Orang Sakit Sedunia
Pukul 16.30 - 18.00 WIB

10 FEBRUARI 24
Misa Syukur Tahun Baru Imlek
Pukul 16.30 - 18.00 WIB
(Umat diharapkan berpartisipasi
dalam dresscode bernuansa
Merah)



https://mkk.or.id/kegiatan.php

HIGHLIGHT
KEGIATAN

Beragam Kegiatan Seksi/Kategorial/Komunitas/
Panitia (Update Per 8 Februari 2024)

11 FEBRUARI 24
KEP Angkatan 27
Pukul 19.00 - 21.00 WIB

24 FEBRUARI 24
KEP Angkatan 27
Pukul 18.00 - 21.00 WIB



https://mkk.or.id/jadwal-ruangan.php

PEMINJAMAN RUANGAN
Mulai 15 Januari 2024, Penggunaan seluruh
ruangan yang ada di Gereja dan Gedung
Kusuma Karmel, Wajib diajukan secara digital
melalui Aplikasi Skybase.

Sosialisasi akan dilakukan tanggal 27 Januari
2024, pada saat Rapat Dewan Paroki Pleno

Peminjaman Ruangan yang sudah
dilakukan dapat dicek di 
https://mkk.or.id/jadwal-ruangan.php

Terimakasih 



https://mkk.or.id

REKRUTMEN ANGGOTA PEMAZMUR



https://mkk.or.id

TAHUKAH
ANDA

Informasi Singkat

PAROKI MERUYA
Telah memiliki Tim Protokol Perlindungan Anak
dan Dewasa Rentan (PPADR), informasi lebih
lanjut dapat cek melalui scan QR berikut ini:

Hotline Tim PPADR - Paroki Meruya dapat
menghubungi Whatsapp 081292626386 atau
Scan QR berikut ini:



PAROKI MERUYA
MARIA KUSUMA KARMEL

PAROKI MERUYA
MARIA KUSUMA KARMEL

THANK YOU

+62 897-4726-699
Whatsapp

sekretariat@mkk.or.id
Email Address

https://mkk.or.id
Website

Jl. Kusuma No. 1, Kav. DKI, Jakarta Barat
Office Address

parokimkk
Facebook

parokimkk
Instagram

parokimkk
Youtube

JADWAL PERAYAAN EKARISTI

MISA HARIAN
SENIN - SABTU
05.30 WIB

MISA MINGGUAN
SABTU
16.30 WIB

MINGGU
06.00 WIB -  08.30 WIB - 11.00 WIB - 16.30 WIB
MINGGU KE-3: 19.00 WIB (NUANSA KARISMATIK)

MISA JUM’AT PERTAMA
JUM’AT
05.30 WIB (MISA HARIAN)
19.30 WIB

PENGAKUAN DOSA
SABTU
16.00 WIB

Untuk pengajuan Intensi Misa, dapat langsung melalui form
digital di website https://mkk.or.id/intensi-misa.php atau scan
QR berikut ini:


