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RATIONALE
Pentingnya
melakukan
pertobatan
ekologis: 

Keutuhan
Alam
Ciptaan

ARDAS KAJ 2026

Krisis lingkungan hidup saat
ini mengancam kelangsungan
hidup manusia dan seluruh
mahkluk ciptaan di bumi

Pentingnya kesadaran bahwa
manusia tidak dapat terus
mengeksploitasi alam. Manusia
memiliki tanggung jawab
moral dan sosial untuk
memelihara lingkungan hidup
di sekitarnya.

ASG dan Dokumen Gereja
melihat krisis lingkungan
hidup bukan hanya sebagai
masalah ekologi, tetapi juga
sebagai krisis moral dan sosial
yang memerlukan tanggapan.

Fransiskus / 02



Gerakan Pilah dan Olah Sampah

Gerakan
Penanda
KAJ 2026

Gerakan Menanam Pohon

Festival Ekonomi Sirkular

Meminimalkan limbah (Reduce), 
memperpanjang siklus hidup produk (Reuse) dan
menciptakan produk baru (Recycle) sehingga membuka
peluang ekonomi kreatif untuk kesejahteraan bersama

Melestarikan lingkungan, menjaga keseimbangan
ekosistem, meningkatkan kesuburan tanah 
dan meningkatkan kualitas udara

Memisahkan sampah organik dan non organik
sehingga dapat dimanfaatkan kembali (sirkular)
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Sesuai kehendak Bapa Suci, Penitensiari Apostolik‌
‌(Pengadilan Agung Kepausan) mengumumkan‌
‌Dekrit tentang Tahun Yubileum Khusus dengan‌
‌indulgensi penuh. Bapa Suci menetapkan bahwa‌
‌mulai 10 Januari 2026, bertepatan dengan‌
‌berakhirnya Yubileum Biasa, sampai 10 Januari 2027‌
‌sebagai Tahun Yubileum Khusus Sant‌o Fransiskus.‌ ‌

Bapa Suci berharap bahwa buah-buah rahmat dari
Yubileum Biasa tahun 2025 terus berlanjut menjadi
sebuah kesempatan baru untuk bersukacita dan
pengudusan. Karena itu, beliau berharap bahwa di
Tahun St. Fransiskus ini, umat beriman dipanggil
untuk menjadi orang suci di dunia kontemporer
mengikuti teladan kesucian Bapa St. Fransiskus dan
menjadi saksi perdamaian yang sejati.‌

Penetapan Yubileum 
oleh Bapa Suci Paus Leo XIV
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Tahun 2026 adalah tahun Istimewa, khususnya‌
‌bagi para pengikut St. Fransiskus. Tahun ini‌
‌menjadi puncak dari rangkaian peringatan 800‌
‌tahun peristiwa-peristiwa penting dalam hidup‌ ‌
‌Si Miskin dari Assisi.‌ ‌

Rangkaian peringatan ini meliputi: 800 tahun‌
‌Anggaran Dasar St.‌ Fransiskus dan peristiwa Natal
di Greccio (2023); 800 tahun Anugerah Stigmata
Suci (2024); dan 800 tahun Kidung Segenap
Ciptaan (2025). Puncak dari semua peringatan itu
adalah 800 tahun Wafatnya St. Fransiskus Assisi
atau Transitus (3 Oktober 1226).‌

Bapa Suci mengingatkan bagaimana kesaksian
Fransiskus terus berbicara kepada zaman ini, yang
ditandai oleh perang dan perpecahan. Beliau juga
mengajak supaya kita membiarkan diri dibimbing
oleh St. Fransiskus di jalan rekonsiliasi dan
perdamaian.‌ ‌
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Siapa yang Dapat Memperoleh Indulgensi ?

Indulgensi 
Tahun Yubileum
St. Fransiskus 

Semua umat beriman tanpa pengecualian yang
dengan semangat terpisah dari dosa, hendak
berpartisipasi penuh dalam Tahun Santo Fransiskus
Assisi (berziarah, mengaku dosa, mendoakan ritus,
tekun mengikuti ekaristi dan mendoakan intensi Paus)
Para lansia, orang sakit, mereka yang merawat
mereka serta semua orang yang karena alasan
serius tidak dapat meninggalkan rumah mereka,
juga dapat memperoleh Indulgensi Penuh, asalkan
mereka memiliki semangat bebas dari dosa.
Mereka yang melaksanakan semangat kasih Kristiani
terhadap sesama dan kerinduan yang mendalam
akan harmoni dan perdamaian 
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Ziarah ke tempat yang didedikasikan
untuk Tahun Yubileum Santo
Fransiskus 2026, yaitu: gereja atau
biara Fransiskan atau tempat ibadat
yang dinamai atau berhubungan
dengan Santo Fransiskus.
Mendoakan  Ritus Tahun Yubileum
Santo Fransiskus 2026 dengan kusyuk
untuk meneladan kesucian St.
Fransiskus Assisi. (Lihat lampiran)
Menerima Sakramen Tobat /
Rekonsiliasi, mengikuti Ekaristi dan
menyambut komuni, mendoakan
intensi Bapa Suci.
Melakukan karya amal kasih kepada
sesama yang menderita dan alam
ciptaan.

Syarat Memperoleh Indulgensi
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Tempat Ziarah Tahun Yubileum St. Fransiskus

Umat Allah di KAJ diminta melanjutkan 
peziarahan Tahun Yubileum 2025 tanpa ada batasan

terkait jumlah Paroki yang dikunjumgi 
ataupun batasan lokasi Dekenat.
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Semua Gereja Paroki di KAJ
menjadi tempat peziarahan

selama Tahun Yubileum Khusus
St. Fransiskus Assisi 2026

Paroki diminta mempersiapkan lokasi 
yang mendukung suasana doa / ziarah

dengan atribut-atribut seperti:
Salib Tuhan - Patung St Fransiskus

kandelar (tempat menaruh lilin)

Para peziarah mendoakan 
Ritus / Tata Ibadah Tahun Yubileum Khusus 

St. Fransiskus secara pribadi maupun bersama.



Jadwal Novena KAJ 2026

Novena 
Pertobatan Ekologis KAJ &
Yubileum St. Fransiskus 

Novena ke - 1
Novena ke - 2
Novena ke - 3
Novena ke - 4
Novena ke - 5
Novena ke - 6
Novena ke - 7
Novena ke - 8
Novena ke - 9

Novena dilaksanakan bersama seluiruh umat dalam Perayaan Ekaristi
Sabtu Sore dan Minggu

14 / 15 Februari 2026
07 / 08 Maret 2026
11 / 12 April 2026
02 / 03 Mei 2026
06 / 07 Juni 2026
04 / 05 Juli 2026
01 / 02 Agustus 2026
05 / 06 September 2026
03 / 04 Oktober 2026

Bahan untuk Novena ini terlampir dan akan dikirimkan kepada para
Imam, Tim Penggerak Novena dan  pelayan-pelayan pastoral terkait.
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Di dalam Novena
‌setiap bulan, akan ada
‌Tugas Nyata sebagai

‌Gerakan konkret
‌Pertobatam Ekologis.



Ritus di Luar Gereja

Ritus / Tata Ibadah
Yubileum St. Fransiskus 

Doa Sembah Sujud

Teks doa/ibadah ini dapat digunakan oleh umat ketika melakukan
peziarahan bersama secara komunal atau dapat juga didoakan secara
pribadi. Urutan ibadahnya adalah sebagai berikut:

Teks lengkap dari ritus atau tata ibadah ini terlampir dan akan
disebarluaskan kepada umat Allah.

Doa di Depan Salib
Penghormatan kepada Alam
Penghormatan kepada St. Fransiskus Assisi
Doa Paus Leo XIV
Intensi Bapa Suci 2026
Doa Damai St. Fransiskus Assisi
Berkat Penutup

Ritus di Dalam Gereja
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Ke-3 doa di atas didaraskan oleh umat secara bersama
setelah penyambutan Komuni Kudus.

Novena Pertobatan Ekologis
dan Tahun Yubileum Khusus

St. Fransiskus Assisi
Dewan Karya Pastoral menyediakan bahan novena

yang berisikan: 

(1) Inspirasi renungan sesuai bacaan Injil hari Minggu saat itu dan
ajaran / teladan iman St. Fransiskus Assisi
(2) Doa Mohon Perdamaian - Paus Leo XIV

(3) Doa Santo Yohanes Paulus II di makam St. Fransiskus Assisi 
(4) Doa Novena I s/d IX

(5) Rekomendasi aksi nyata sebagai perwujudan pertobatan.
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Tema Umum Novena:
"SEMOGA TUHAN MEMBERIMU DAMAI"

“Semoga Tuhan memberimu damai” 
adalah pernyataan dari St. Fransiskus Assisi 

yang dikutip oleh Paus Leo XIV dalam suratnya 
kepada para pelayan dari konferensi keluarga Fransiskan

dalam kesempatan pembukaan 800 tahun 
peringatan wafatnya St. Fransiskus Assisi. 

Damai itu adalah rahmat Allah 
dan damai itu juga kita perjuangkan bersama. 

Damai adalah yang kita mohonkan 
seperti halnya St. Fransiskus 

telah memohonkannya kepada Allah. 
Damai itu mencakup relasi kita dengan Tuhan, 

sesama, dan segenap ciptaan. 
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Novena I: 14/15 Feb 2026
“Damai bersamamu “

Novena II: 7/8 Maret 2026
Menjadi Saksi Yesus 

Sang Air Hidup

Novena III: 11/12 April 2026
 Allah Maharahim 

bagi Setiap MakhlukNya

Novena IV: 2/3 Mei 2026
Pelayan Kasih Allah

bagi Seluruh Ciptaan

Novena V: 6/7 Juni 2026
Pemberian dan 

Pengosongan Diri

Novena VI: 4/5 Juli 2026
Jadikanlah Kami Lemah Lembut

dan Rendah Hati

Novena VII: 1/2 Agustus 2026
Solidaritas Ekologis: 

Peduli Alam dan Sesama
yang Lemah

Novena VIII: 5/6 Sept 2026
Pembawa Damai 

Bagi Seluruh Ciptaan

Novena IX: 3/4 Oktober 2026
Persaudaraan Universal 

JADWAL dan TEMA NOVENA
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Dewan Karya Pastoral 
KAJ
2 0 2 6


